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Ungleiche Zwillinge

Es waren einmal Zwillinge, die glichen sich duBBerlich wie ein Ei dem ande-
ren. Ansonsten waren sie aber vollkommen verschieden.

Wenn es dem einen zu heil3 war, war es dem anderen zu kalt. Wenn der
eine sagte: "Die Musik ist zu laut”, wollte der andere die Musik noch lauter.
Und der auffalligste Unterschied zwischen den beiden war der, dass der
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eine von ihnen zu jeder Stunde optimistisch und zuversichtlich war, wahrend
sich der andere immer schlecht gelaunt und pessimistisch gab.

Als sie nun eines Tages Geburtstag hatten, wagte der Vater der Zwillinge ein
Experiment: Er wartete am Vorabend des Geburtstages so lange, bis seine
Sohne eingeschlafen waren, und machte sich dann heimlich ans Werk.

Er fillte das Zimmer des Pessimisten bis unter die Decke voll mit den
schonsten Geschenken: Spielzeug, Sportgerate, technische Gerate und vie-
les mehr. Dem Optimisten aber legte er nur einen stinkenden Haufen Pfer-
deapfel ins Zimmer - sonst nichts. Nun war er gespannt, was passieren
wirde.

Am nachsten Morgen schaute der Vater zuerst ins Zimmer des Pessimisten.
Dieser sal3 am Boden und weinte.

Der Vater fragte ihn erstaunt: ,Warum weinst du denn?”

,Meine Freunde werden sicher neidisch auf meine Geschenke sein und mo-
gen mich dann nicht mehr. Und dann muss ich doch all diese Gebrauchsan-
leitungen lesen, fur die meisten Geschenke brauche ich immer wieder neue
Batterien. Ja, und vieles geht sicher gleich kaputt!” Er weinte weiter.

Darauf ging der Vater in das Zimmer des optimistischen Zwillings. Dieser
hipfte vor Freude um die Pferdeapfel herum.

"Warum bist du denn so frohlich?” fragte der Vater.
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"Ganz einfach”, antwortete dieser ”, weil irgendwo im Haus ein Pony sein
muss!”

Quelle: https://nur-positive-nachrichten.de/inspirierende-geschichten/ungleiche-zwillinge-kurzgeschichte-
ueber-die-unterschiede-von-optimisten-und-pessimisten

Liebe Leserinnen und Leser unserer Fachinformation,

wahrend sich die Blatter langsam in warme Farben hullen und die Tage kuhler
werden, mochten wir IThnen einen herzlichen HerbstgruB senden. GenieB3en Sie
die gemutliche Atmosphare, die der Herbst mit sich bringt, und lassen Sie sich
von der Schonheit der Natur inspirieren. Wir laden Sie ein, diese Zeit zu nutzen,
um sich mit einer Tasse Tee oder Kaffee zurtickzulehnen und unsere Fachinfor-
mation zu lesen.

Wir winschen Ihnen eine wundervolle Herbstzeit!

Ihr Team der IKS

Simone Kuhnert, Sophie Guttler, Astrid Jungmichel, Josephine Bergmann und
Isabell Kihnert
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1. Veranstaltungstipps aktuell

Fur diesen Herbst/ Winter gibt es noch freie Platze in eini-
gen sehr interessanten Veranstaltungen.

Sie kénnen sich bequem online anmelden. Wir freuen uns
auf Sie!

Samstag, 21.10.2023
in Dresden

»Spiellied - das Lied im Spiel - die unterstitzende Rolle der Mu-
sik im kindlichen Spiel*

Referentin: Gabriele Kinzel
Weitere Informationen zur Veranstaltung:

https://www.iks-sachsen.de/veranstaltungen/fortbildungskalen-
der#vvd153

Samstag, 11.11.2023
in Zwickau

»Weg in die Stille*
Referentin: Kerstin Leubner
Weitere Informationen zur Veranstaltung:

https://www.iks-sachsen.de/veranstaltungen/fortbildungskalen-
der#vvd156

Samstag, 11.11.2023

Diese Fortbildung fin-
det Digital statt!

»Rechtsfragen in der Kindertagespflege*
Referentin: Prof. Beate Naake
Weitere Informationen zur Veranstaltung:

https://www.iks-sachsen.de/veranstaltungen/fortbildungskalen-
der#vvd158

> nach oben
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2. Termine juristische Beratung

Bei rechtlichen Fragen rund um die Kindertagespflege bieten wir Ihnen die Moglich-
keit der telefonischen Beratung durch die Rechtsanwaltin Prof. Beate Naake an.

Dieses Angebot ist fir Kindertagespflegepersonen aus Sachsen kostenlos. Die Rechtsberatung um-
fasst Fragen zu Arbeitsrecht, Selbststandigkeit, Versicherung, Haftung und Vertragsgestaltung. Ein-
zelmandate, die Uber die reine Beratung hinausgehen (Vertretung vor Behérden und Gerichten, etc.)
werden nicht ibernommen.

Die telefonische Rechtsberatung kénnen Sie in Anspruch nehmen unter der Telefonnr.:
0351 849 75 30

Folgende Termine und Zeiten stehen lhnen fiir die telefonische Rechtsberatung in den kommenden
Monaten zur Verfiigung:

Oktober 2023: Freitag, 13.10.2023 12:00 - 14:00 Uhr
Freitag, 27.10.2023 12:00 - 14:00 Uhr
November 2023: Donnerstag, 09.11.2023 12:00 - 14:00 Uhr
Donnerstag, 23.11.2023 12:00 - 14:00 Uhr
Dezember 2023:  Dienstag, 05.12.2023 12:00 - 14:00 Uhr
Montag, 18.12.2023 12:00 - 14:00 Uhr
Januar 2024: Dienstag, 02.01.2024 12:00 - 14:00 Uhr
Dienstag, 16.01.2024 12:00 - 14:00 Uhr

Bitte halten Sie sich an die angegebenen Beratungszeiten!

AulRerhalb der benannten Zeitraume findet keine Beratung statt.
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3. Aktuelles aus der IKS

Ankindigung Fachveranstaltung

Am 15.11.2023 wird die digitale Fachveranstal-
tung Krisenzeiten- Welche Hilfe brauchen
Kinder, Eltern und die Kindertagespflege
stattfinden. Wir freuen uns auf einen Impulsvor-
trag Uber das Aufwachsen in Krisenzeiten, wel-
che Hilfen Eltern und Kinder heute brauchen
und wie die Kindertagespflege dabei unterstuit-
zen kann. Anschliel3end wird es einen fachli-
chen Austausch von und mit Dr. Alexandra Langmeyer geben.

Dr. Alexandra Langmeyer ist Leiterin der Fachgruppe ,Lebenslagen und Lebenswelten von Kindern®
am Deutschen Jugendinstitut Minchen. lhre Forschungsschwerpunkte beziehen sich auf Fragen
der Kindheits- und Familienforschung, insbesondere auf die Diversitat von Familien, Eltern-Kind-
Beziehungen, Erziehung und das Well-Being von Kindern sowie das Aufwachsen in Krisenzeiten.

In einem zweiten Teil wird Sebastian Steger, Medienpadagoge, Journalist und Medienallrounder in
Bild, Film und Ton, einen Uberblick zu Mdglichkeiten geben, wie Sie Ihre wertvolle Arbeit in Zeiten-
des Geburtenriickgangsoéffentlich sichtbarer machen kénnen.

Begleitet wird unser Fachtag auch in diesem Jahr wieder durch die Firma ipunct, die durch verschie-
dene technische Mdglichkeiten und Tools einen besonderen Austausch ermdglicht.

Sie kdénnen sich bereits hier fir den Fachtag anmelden.

> nach oben

Ihre Meinung zu unserer Fachinformation ist uns wichtig!

Wir mdchten gerne wissen, ob unsere Fachinformation lhre Bedirfnisse erfillt. Bitte nehmen Sie
sich ein paar Minuten Zeit, um unsere Fragen zu beantworten. Wir schatzen Ihre offenen und kon-
struktiven Rickmeldungen, da sie uns dabei helfen, unsere Inhalte gezielt anzupassen und zu opti-
mieren.

Diese MalRnahme wird mitfinanziert durch Steuermittel
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Ihre Riickmeldungen sind anonym, sodass Ruickschlisse auf Personen oder Institutionen nicht mog-
lich sind. Wir bitten Sie sich bis zum 12.11.2023 ein paar Minuten lhrer Zeit zu schenken und an
unserer kurzen Umfrage teilzunehmen. Zur Umfrage gelangen sie Uber folgenden Link:
https://www.umfrageonline.com/c/qfn4ga4b

Vielen Dank im Voraus fur Ihre Unterstiitzung! Wir sind gespannt auf lhre Meinung und freuen uns
darauf, unsere Fachinformation basierend auf Ihren Rickmeldungen weiterzuentwickeln.

> nach oben

4. Aktuelles aus Sachsen

FAQ des SMK zur Neuregelung 87 SachsKitaG

Das Kultusministerium hat Fragen und Antworten zur Neuregelung des 87 des Gesetzes uber Kin-
dertagesbetreuung (SachsKitaG) gesammelt und zur Verfligung gestellt.

Download der Fragensammlung > nach oben

Veroffentlichung der Formulare "Elternerklarung” und "Arztauskunft" des SMK

Durch die ab 1. August 2023 gultige Novellierung des Sachsischen Kita-Gesetzes entfallt nach § 7
Absatz 1 SachsKitaG die bisher notwendige sogenannte "Kita-Tauglichkeitsuntersuchung”. Eltern
sind jedoch gesetzlich dazu verpflichtet, gesundheitliche Beeintrachtigungen des Kindes, die sich in
der Kindertagesbetreuung auswirken kénnen, der Leitung der Kindertageseinrichtung oder der Kin-
dertagespflegeperson mitzuteilen.

Dazu veroffentlichte das SMK das Formular: Elternerkldrung

Vor erstmaliger Aufnahme in eine Kindertageseinrichtung bzw. gegeniber der Kindertagespflege-
person missen Eltern zudem nachweisen, dass das Kind arztlich untersucht worden ist. Dies kann
nun mit der Gelben Karte (auf der die Vorsorgeuntersuchungen im Kindesalter mit den sogenannten
U-Untersuchungen bestétigt werden) geschehen. Liegt keine Vorsorgeuntersuchung vor, muss ein
Nachweis Uber eine arztliche Untersuchung eingeholt werden. Die bendtigte notwendige Bescheini-
gung finden Sie hier: Arztauskunft

Diese MalRnahme wird mitfinanziert durch Steuermittel
auf der Grundlage des vom Sachsischen Landtag be-
schlossenen Haushaltes.
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Broschire Gesundheitsgefahr durch BeifuRambrosie aktualisiert

Die BeifuRambrosie ist auch unter dem Namen BeifuRblattriges Traubenkraut, Ambrosia, aufrech-
tes Traubenkraut oder Ragweed (engl.) bekannt und gehort zur Familie der Korbblitler. Die Pollen
der BeifuRambrosie (Ambrosia artemisiifolia) gehdren zu den bekannten Auslésern von Asthma.

Die urspriinglich aus Nordamerika stammende Pflanze verbreitet sich zunehmend in Deutschland.
Man findet die invasive Pflanze an StraRen-, Weg- und Feldrandern, in Neubaugebieten sowie auf
Brachflachen. Aber auch in privaten Garten, vorwiegend unter Vogelfutterplatzen. Die Blitezeit be-
ginnt im Juli.

Die Pollen sind stark allergieauslésend. Sie rufen bei den Betroffenen Symptome wie zum Beispiel
Bindehautentziindung oder Flieschnupfen hervor und verursachen tberdurchschnittlich oft
Asthma. Der Kontakt mit der Pflanze kann zudem zu allergischen Hautreaktionen fuhren. Kreuzal-
lergien im Lebensmittelbereich z.B. bei Banane, Melone oder Gurke sind ebenso bekannt.

Das Sachsische Staatsministerium fur Soziales und Verbraucherschutz informiert in einer Broschiire
Uber den Umgang mit dieser allergieauslésenden Pflanze.

Download der Broschiire

> nach oben

Aktualisierte Versicherungsbeitrage Kindertagespflege 2023

Das Kultusministerium hat im Sommer eine aktualisierte Ubersicht der Versicherungsbeitrage 2023
fur die Kindertagespflege veroffentlicht.

Download Ubersicht Versicherungsbeitrage 2023

> nach oben
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5. Aktuelles aus der Bundesebene und Bundesweit

Literaturtipp: Zusammenarbeit mit Eltern in der Kindertagespflege

Im Zuge der wissenschatftlichen Begleitung des Bundesprogramms ProKindertagespflege werden
mehrere Teilstudien zu den Foérderschwerpunkten des Bundesprogramms durchgefihrt.

Die vierte und neueste Publikation, die von der Katholischen Stiftungshochschule Minchen her-
ausgegeben wurde, tragt den Titel: ,Zusammenarbeit mit Eltern in der Kindertagespflege - Per-
spektiven von Kindertagespflegepersonen"

Alle Teilstudien kénnen kostenfrei als gedruckte Broschire bestellt werden und stehen zum
Download bereit.

Quelle: BVKTP

> nach oben
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